LIETUVOS MASAZUOTOJU ASOCIACIJOS NARIU PROFESINES ETIKOS
KODEKSAS

BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos masazuotojy ir gydomojo masazo specialisty profesinés etikos kodeksas
(toliau — Kodeksas) reglamentuoja masazuotojy bei gydomojo masazo specialisty,
priklausan¢iy Lietuvos masaZzuotojy asociacijai (toliau — LMA nariy) eting bei
moraling atsakomybg patvirtinta Lietuvos masazuotojy asociacijos (toliau — LMA);

2. Kodekso tikslas - nustatyti LMA nariy profesinés etikos principus teikiant paslaugas
ir bendraujant su klientais/pacientais bei kolegomis, vykdant verslg bei atstovaujant
Siai profesijai visuomengje;

3. Sis kodeksas grindziamas bendrosios etikos principais bei pamatinémis vertybémis.

4. Kodekse yra penkios normos, susijusios su profesine veikla:
4.1. LMA nariy puosel¢jamos profesinés pamatinés vertybeés;
4.2. LMA narys ir klientas/pacientas;

4.3. LMA narys ir kolegos;

4.5. LMA narys ir visuomengé.

DARBO ETIKOS PRINCIPAI

5.  LMA nariy puoseléjamos profesinés pamatinés vertybés:
5.1. Saziningumas pries save, klientus, kolegas ir visuomeng;

5.2. Pagarba kiekvienam atéjusiam ir sutiktam net iSsiskiriant nuomonéms,

jsitikinimams, nepriklausant nuo religijos, rasés, lyties, politiniy paZiiiry ar kt.;

5.3. Atsakomyb¢ uz savo veiksmus ir Zodzius jvertinant jy svarbg kliento psichinei ir

emocinei buklei bei kolegy gerovei, masazuotojo vardo prestiZui;
5.4. Zingeidumas, nuolat tobulinant savo profesines bei zmogiskasias kompetencijas;

5.5. Empatija klientams/pacientams, kolegoms ir aplinkiniams.



LMA narys ir klientas/pacientas:

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

LMA nario ir kliento/paciento santykiai grindZiami profesionaliu noru padéti ir
atjauta (vengiant abejingo ir mechaniSko masazo atlikimo), pagarba individo

vertybéms, papro¢iams bei dvasiniams jsitikinimams;

LMA narys atsizvelgia j kliento/paciento poreikius, liikesCius ir nuoggstavimus
neprimesdamas savo asmeninés nuomongés ir neveikdamas pries§ paciento/kliento

valia;

LMA narys teikia paslaugas nevirSydamas savo kompetencijos riby bei

atsizvelgdamas ] etikos principus;

LMA narys turi uztikrinti visiS8ka kliento/paciento asmeninés informacijos

konfidencialumg ir vadovaujasi profesine kompetencija;

LMA narys turi gerai apgalvoti savo Zodzius ir sgZiningai, atvirai bendrauti su
klientu/pacientu, nekurti nepagrjsty liikesc¢iy, neteikti dviprasmiskos, melagingos
informacijos apie teikiamas paslaugas bei nevartoti moksly nepagrjsty teiginiy

apie jy poveikj kliento/paciento sveikatos buklei;

LMA narys savo kompetencijy ribose turi jvertinti paciento/kliento sveikatos
bukle, galimas indikacijas, kontraindikacijas masazui atlikti bei taikyti tik tas

technikas, kurios yra saugios ir nekenkia klientui/pacientui;

LMA narys vengia dviprasmisky ir provokuojanciy situacijy ( vengia intymiy

santykiy su klientais ar teikti kity seksualiniy paslaugy);

LMA narys neteikia paslaugy apsvaiges nuo psichoaktyviyjy medziagy;
Reklamuodamas savo paslaugas LMA narys turi naudoti moksliniais

duomenimis paremtus teiginius ar pristatyti moksliniais tyrimais gristus jy

rezultatus. Reklamoje pateikiamas tekstas ar vaizdiné medziaga negali klaidinti

busimy klienty/pacienty ar suteikti nepagristy lukesciy.

LMA narys ir kolegos:

7.1.

LMA nariy tarpusavio santykiai grindziami pagarba vienas kitam, pasitikéjimu,

geranoriSkumu, taktiSkumu ir sutarimo siekiu;



7.3. LMA narys susilaiko nuo komentary, galin¢iy pakenkti Masazuotojo profesijos

jvaizdziui ar kolegy reputacijai, kai girdi klientai, kolegos ar visuomené;

7.4. LMA narys bendradarbiauja su kolegomis ir kity profesijy atstovais, keiciasi

geraja patirtimi, stengiasi, kad bendradarbiavimas biity abipusiai naudingas;

7.6. LMA narys geranoriSkai prisideda prie darby, projekty, idéjy ir iniciatyvy,

padedanciy kelti masazuotojo profesijos prestizg ir skleisti zinias apie masaza.

8.  LMA narys ir visuomené

8.1. LMA narys yra visuomenés, kurioje gyvena ir veikia, dalis, tod¢l jis turi

vadovautis visuomengje priimtais elgesio standartais;
8.3. LMA narys savo elgesiu, ziniomis, bendravimo kultira formuoja ir kelia
profesijos jvaizdj bei prestizg visuomengje.

9. KODEKSO PAZEIDIMAI IR SANKCIJOS

9.1. Galimus Kodekso pazeidimus nagrinéja LMA Etikos darbo grupé. LMA nariui,
pazeidusiam §] Kodeksg gali biiti pritaikytos sankcijos, numatytos [statuose ar LMA Etikos

darbo grupés inicijavimo ir darbo tvarkos aprase;

9.2. LMA narys laikosi saziningo elgesio taisykliy ir jspéja kolegas, jeigu jy elgesys ar
profesiné veikla priestarauja LMA Etikos kodeksui. Jeigu toks isp¢jimas neefektyvus,

informuoja LMA atsakingus asmenis.
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

9. Laikytis $io Kodekso reikalavimy — kiekvieno LMA nario pareiga ir garbés reikalas;
10. Uz $io Kodekso normy laikymasi atsakingi visi asociacijos nariai;
11. Sis profesinés etikos kodeksas galioja visy LR teisés akty normy ribose;

12. Siekiant uZtikrinti aukSta masazo paslaugy kokybe, sazininga konkurencijg bei

Masazuotojo profesijos prestiza, be visy LR teisés akty, rekomenduojama



Masazuotojo ir Gydomojo masazo specialisto darbe remtis Siuo profesinés etikos

kodeksu, kaip gerosios praktikos standartu.



